
从契丹小字解读探达斡尔为东胡之裔

刘 凤 常

早在 人类历史的黎明时期
,

祖国东北大地即布满了人类活动的足迹
。

先民们用辛勤的双

手创造着人类的文明
。

他们生息繁衍
,

逐步形茂厉更上和现在的东北各兄弟民族
。

春秋时期
,

在祖国的东北和北方崛起了三大 占老民族 在松花江和黑龙 江流 域 的 即 肃

懂 大兴安岭东部的是东胡 大兴安岭以西的为匈奴
。

当时的东胡 “各分散居溪谷
,

自有君长
,

往往而聚者百有余戎
,

然莫能相一 ①
” 。

东胡与

匈奴之间有
“

贩脱
”

地
。

据白鸟库吉考证
, “

有兴安岭连亘于南北
,

则此甄脱必布于此脉之左右

矣 ④
” 。

据《史记
·

匈奴传 》
“

索隐
” ,

东胡因
“

在匈奴东
,

故 曰东胡
” 。 “

东
” ,

定语
, “

胡
” ,

实词
。 “

胡
”

这个词至今仍保存在达斡尔语中
。

达斡尔语称 “人 ” 日 ④
,

与 “ 胡 ” 同音
。 “

东胡 ” 即 ” 东

方之人 ”
。

《后汉书 》说
“

鲜卑者
,

亦东胡之支也 ④
” 。《三国志

·

魏志 》卷三十也说
“

乌丸
、

鲜卑
,

即

古所谓东胡也 ④
” 。

鲜卑源于东胡是非常清楚的
。

《辽史 》卷六十三 “
一

世表 ” 说
“

鲜卑葛乌冤之后 口普回
。

普回有子莫那
,

自阴山南徙
,

始
居辽西

。

九世为慕容晃所灭
,

鲜卑众散为宇文氏
,

或为库莫奚
,

或为契丹 ④
” 。

契丹源于鲜卑

也是十分清楚的
。

至元代尚有契丹人
,

著者如耶律楚材即是
。

然而就在其时
,

契丹民族即逐渐消失在历史

的沉积之中
。

达斡尔族的族源问题至今还不十分清楚
。

如果通过某种手段
,

探明达斡尔族 与契丹族的

渊源关系
,

则可将达斡尔的族源 卜推到东胡
。

有些学者对这一问题 已做过种种探索
,

共中尤

以陈玉书先生的考证 ①最为详核
。

从契丹文字的解读入手探索达斡尔族的族源问题
,

最初系由沈汇同志提出 ⑧
。

他首先指出

契丹小字《兴宗哀册 》的作者为耶律良
。 《辽史 》本传中说 “字习捻

” ,

而在本纪中又被记为耶律

白
。

从而推测 “ 习捻 ” 为 “ 白 ” 之义
。

达斡尔语称 “孝服 ” 日
,

与 “ 习捻 ” 发音相近
,

因为达斡尔族的孝服是白色的
,

可见契丹语与达斡尔语有关
。

接着他论证了契丹语中语义为
“ 复来 ” 的 “ 匣列

” 即今达语的 令回
、

叫回去
、

一 回去
、

报答
,

回

敬 契丹语中于义为 “ 玉 ” 的 “孤稳 ” 即达语中的 契丹语中于义为
“

五 ” 的
“

陶
”

即达语

中的 引者 应为
,

等等
。

这一尝试颇有意义
。

笔者循此继进
,

试 图 对 此作些补

充
。

一
、

达斡尔语中的
“

长
”

字一词是因袭的契丹语
《大金皇弟都统经略郎君行记 》是一件契丹小字与汉字相对译的材料

,

从它入手解读契丹

字比从其它资料人手更有鉴别标准
。

我们由此入手谈起
。



《郎君行记 》的汉文部分有
“至店帷陵

, 殿庞颓然
,

一无所睹
,

爱有有司
,

鸿工修饰
”

之句
。

在翻译 “有司 ” 二字的契丹文部分是用的小关
杂名 穴荃
内 荟

三个字
。

共中小关 杂名为
“酸州 ” 之音译

,

内为所有格词尾
。

契丹小字穴一般可译为 “正月 ” 的 “正
” 。

此字为 “首 ”

或 “第一 ” 之意
,

音 声耐
” ,

契丹语用 “第一个月 ” 来表示 “正月 ” ④
。

荃音
,

它只有和其它

元音相拼时才显示单纯辅音 的形式
,

作为单体使用或在单词中不是表示一个音素而是一个

音节时
,

后面还有一个央元音 而作
,

在此即是如此
。

火签这个单词为
“

首长 ” 或
“

第

一长官 ” 之意
,

荟表示宾格的词尾
。

上述三个契丹字为 “醋州之首长 ” 的宾格形式
。

用 “酸州之首长 ” 来译 “有司 ” 就比 “有司 ” 更加具体了
。 “有司 ” 二字比较笼统

,

并

没有告诉人们是什么地方的什么官
。

一看契丹文部分才知道郎君所命令的修饰唐乾陵的原来

是乾陵所在地的 “酸州首长 ” 即地方当局
。

在汉文部分还有 “ 与醛阳太守酣饮而归 ” 之句
。

在翻译 “醛阳太守 ” 的契丹文部分用的

是奋勿 穴签二字
。

企的读音虽然暂时还说不准确
,

但从它所在的位置看应为 “地方 ” 或
“
当

地
”

之意
,

内为所有格词尾 , 穴荃仍为
“

首长
”

之意
,

因为此字与
“

郎君
”

一齐作 “饮 ” 和
“

归 ”

的主语用
,

所以没有词尾
。

两个契丹字合之其意为 “地方之首长 ” 或 “ 当地之首长
” 。

在这里

契丹文的文本反而笼统了
。

契丹小字荃于音为
,

于意为
“

长
” 。 “

长 ” 在达斡尔语中读音为
,

与契 丹 语 极 为 相

近
。

例如达斡尔语中 “村长 ” 读
, “

族长 ” 读 ⑩。这都 说 明 达 斡 尔 语 中
“长 ” 字一词是因袭的契丹语

。

二
、

达斡尔语中的
“

兔
” 、 “

乌鸦
”

契月
·

小字 《宣豁哀册 》 中有 “午开 午开 穴券 吴串

与契丹语相同

替
, ” , ‘ 山 、。 四句

。

句分别说的是 地
” 、 “

天
” 、 “

月
” 、

几夯 九夯
尘 尘

矢 儿
。

儿杂 又雨界 几及

四以这四句话虽然仅能释出一半
,

但已知每两句互 相 对 仗
,

“
日
” 。

穴券冬串为 “地清 ” 之意 笑儿为 “天混 ” 之意
。

此来比喻宜鳃皇后是清白无辜的
。

道宗皇帝听信谗言害死宣鼓皇后和太子
,

说明他是一个昏

君
。

诬蔑宣鳃皇后与赵惟一私通而将她置于死地
,

实在是 “大 黑 蔽 天
,

白 日不 照 ” 的冤

案
。

这一冤案一直到辽道宗死后
,

才由天柞皇帝平反昭雪
。

契丹小字 《宣鳃哀册 》与汉文《宣

豁哀册 》虽然不是对译的
,

但都有为宣兹平反的内容
。

例如汉文《宣赘哀册 》有 “载 念 宠 握
,

失龄奸臣
,

青蝇之旧污知妄
,

白壁之清辉可珍
。

如金石之音默而复振 如镜鉴之彩昏而复新回
,

等句
。

无非说明宣豁皇后象镜子那样清白明亮
。

契丹文中的 “地清
” 、 “

天混
”

等句也是出于这
二 山 月。 , 切 二 ,

、 ‘ , 二 。 戈负
, , “ 一

。 ,
, , , , 。。 。 。 、 卜 , 」二 , , 。 “ 入 。

, ,

二
一历史背景

。

契丹小宇几爱 佗户为
“ 玉兔 ” 之意

,

即代表月亮
。

山 到此为 “金乌 ” 之意
,

人
,

从
“

火
‘ ’

丁 声‘仄 力
” 乃乃 “匕

’ ”卜 , 、认
‘ ,‘ “ 洲 月为刀 迸匀 ‘ 总

’

代表太阳
。

根据我们的拟音
,

几爱音
,

这与 《辽史 》中所记录的 “ 玉 ” 音 “孤稳 ” 的记载

是一致的 ⑩
。

沈汇同志已经指出
,

达斡尔语中 “ 玉 ” 也音
,

二者是一致的
。

根据我们的拟

音
,

戈音
,

负音
,

为音
,

三者相拼为
,

这 与 《辽史 》 中所记录的 “兔
”
音 “ 陶

里 ⑩
” ,

与达斡尔语中
“

兔 ” 音 ⑩都是一致的
。

契丹小字升儿为 “乌鸦 ” 之意
,

系到 和

此两个原字拼成
。

川音
,

儿也音
。

它们做音节使用时
,

各附有央元音
,

相拼为

或为
。

这既与女真语中 “鸟鸦 ” 音 “哈哈 ” 一致
,

也与达斡尔语中
“

乌鸦 ” 音 ⑩一

致
,

只是契丹语中的 在达斡尔语中有规律地替换成
。

这种替换不仅
“乌鸦 ” 如此

, “

蛇 ”

和 “狗 ” 亦如此
。



通过 上述考证
,

可知 “
兔 ” 和 “乌鸦

” 的发音
,

契丹语和达斡尔语是一致的
。

三
、

达斡尔语中的
“

马
” 、 “

山羊
” 、 “

蛇
” 、 “

狗
”

等词源于契丹语

国内外的学者早在五十年代即已正确指出
,

契丹语中是用十二兽来表示十二支的
。

契丹小字中
,

用圣为表示 “未羊
” ,

此字由圣和力两个原字组成
。

根据契丹小字中汉语借

词 “检校
” 、 “

点检 ” 和
“

附马
”

的拟音
,

圣音
,

为音
,

二者相拼时
,

分解为 和
,

单

独为一个音节
,

和 拼成一个音节
,

成为 。这个单词
。

这个词的发音既与蒙古语
“

山羊 ”

的发音相同
,

也与女真语
“ 山羊 ” 的发音相同

,

更与达斡尔语 “ 山羊 ” 的发音相同
。

这说明

契丹语用 “ 山羊 ” 来表示十二支中的 “未
” 。

五十年代初
,

日本一些学者先把契丹语与蒙古语等同起来
,

再把契丹字圣为假设为 “绵

羊
” ,

然后根据靴粗馆《华夷译语 》中蒙古语
“

绵羊
”

音
“
豁纫 ” 的记载

,

把荃力拟音为
。

这种拟音固然不对
,

但在当时无法验证荃和力的读音是否正确的情况下
,

做那样的探索是情

有可原的
。

在契丹文字已经进行了 “划时代的新研究 日本言语协会会长西田龙雄语
”

的

今天
,

圣和方的音值已被大量的汉语借词验证无误的情况下
,

再因袭早已被广大学者抛弃的

旧说
,

说什么荃力是 “绵羊
” ,

不是 “ 山羊
” ,

那就是无知和荒唐的事情了
。

契丹小字用又化表示 “午马 ” 的 “马
” ,

它由又和化两个原字组成
,

又音
,

布音
,

二者相拼为
,

这与达斡尔语中 “马 ” 音 ⑩的发音基本相同
。

契丹小字用伏力表示 “戌狗 ” 的 “狗 ”
。

据《辽史 》卷五十三 “礼志 ” 六
,

契丹语中 ,’句”

音 “捏揭
” ,

这与达斡尔语中 “狗 ” 音 。 的发音相近
,

与 也是做了有规律的对应
。

契丹小字 “蛇 ” 作任儿
及

,

共读音应为 。 ,

这与达斡尔语中
“

蛇
”

音 的发音亦相近
,

契丹语中的 也是有规律地被替换成

这都说明
, “

山羊
” 、 “

马
” 、 “

蛇
” 、 “

狗
”

这些录普通的语词在契丹语和达斡尔语中是完全

一致的
。

四
、 “

仲
” 、 “

冬
” 、 “

族
”

等词的发音达斡尔语与契丹语相同或相近
《郎君行记 》汉文部分有 “时天会十二年岁次甲寅仲冬十有四 日

” 。

冬季有十
、

十一和十二

共三个月
。

仲冬者即冬季第二个月或中间那个月
,

亦即 “十一月
” 。

契丹文部分译 “仲冬 ” 的
, 、。 穴安 叹 , 、曰 、、 。 二 二二 , 。 、 、 幼 , ‘

, ,

, 、 、 ,

二
、

。。 二 一
, 、 ,

契丹字作
‘

犷 爱平
。

根据契丹小字中的汉语借词尺及 道
、

尤 交 ‘元 , 等词
,

可以推知穴

音
,

女音
。

根据契丹字乐 灵会可译为 “可敦
” ,

推知更亦音
,

因而于义为 “仲 ” 的契
二 穴女 、 ’, , 」 、

、 、 、、 、 、二 ,
。 ,

、 “ 二
, , ‘二 , 二、 、 甘十 。。

丹字
,

、产读音似为
。

这与达斡尔语中于义为 “ 中 ” 的 的读音基本相同
。

, ‘

丁 更 状 曰 ’蛛刀 “
‘

物 思 , 思羚小 乡 甲 “ 人
”

’

下 ” “ “ “ ‘ “ 只 ”防 曰 竿
‘

, 曰 ’一‘ “

于义为 “冬 ” 的契丹字及平由及和平两个原字组成
,

爱音
,

平的音值虽还不太清楚
,

但它们拼起来的读音似乎也应与达斡尔语中于义为 “冬 ” 的 的读音相同或相近
。

契丹小宇中用小表示 “部落 ” 的 “部
” ,

例如 “六院部 ” 在《故耶律氏铭石 》中作
“

太 爱化

小
” ,

但在契丹小字《萧仲恭墓志 》中
, “

六院部 ” 又写作 “太 爱化 又丈
” ,

从而可以知道
“

小 ”

与
“

又丈 ” 为同意同音词
,

已知叉的音值为
,

所以可以推测契丹小字叉丈和小 的 发音应

与达斡尔语于义为 “ 氏族
” 的 的发音相近

。

除了 卜面所举的 各例之外
,

种对应关系
。

, 二
,

戈名
, 、 ‘ 二

,

、、 、
,

。 。 。 、、、 五、磐甘
夕之 , ’ ‘

」匕 、正合 产 、 子勺 今 、育一 日幼 刀‘ 曰 匕‘ , ‘二 干月 月、‘目 曰 乍翎 , 屯

一、

邓



契月
一

文字的解读工作仍然处于初级阶段
,

真正既能释出义又能读出音来的契丹文字并不

多
,

好多还是只知其音不知共义或只知其义不知共音
,

而大部分还是音义全不知道
。

在 已知

音义的为数不多的契丹文字 指契丹小字 中
,

汉语借词又占了绝大多数
,

剩下的契丹本民

族的语词就更少了
。

在这已经解读出来的为数甚少的契丹本民族语词 中
,

我们仍能找出以 与

达斡尔语相同或相近的语词
,

尤其是像 “马
” 、 “

山羊
” 、 “

狗
” 、 “

兔
”

等狩猎民族和游牧民族最常

用的语词
,

很难用借词来解释
,

它必然是 自古流传下来的
。

语言的因袭必包含着民族成分的

继承
。

由此我们可以推测
,

达斡尔族是元灭金之后
,

由留居当地的契丹人逐步发展起来的
。

据此即可把达斡尔族的族源上推到春秋时代的东胡
。

因此可以说
,

达斡尔族也是我国具有悠

久历史的民族之一
。
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